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Documentdrio da educadora
Renata Meirelles fala

da importancia das
brincadeiras para 0
desenvolvimento infantil

Juliana Ricera
|derarbersZSe=weg szl

dduas décadas 3 educadora Renata Mei-
relles, a0 lado do marido, David Recks,
viaja pelo Brasil visitando comunidades
rurais, indigenas ¢ quilombolas pararetratar
as brincadeiras das criangas. Enquanto
Recks ﬁhm, Rmata fotografa e conversa

saberes, rcgzscro [ dnfusao da cultura infan-
til. O filme foi langado em maio desse ano ¢
jd foi exibido em todas as regides brasilei-
ras”, explica Renata. “Percorremos o Brasil
com o pé na estrada ¢ uma cimera nas maos.
O projeto trabalha com o modo de olhar pa-
ra a crianga e seu jeito de brincar, focando
no gue hd de mais belo ¢ potente na infin-
cia", diz.

Segundo a educadora, o documentirio
fez uma opg3o de raduzir as vertentes mais
fortes daintincia, em vez de permanecer dis-
cutindo ¢ analisando os seus problemas e di-
ficuldades. “Observar o brincar profunda-
mente nos ensina nio s sobre a infancia,
mas sobre o ser humano de maneira geral.
No filme, estamos falando de wodos nds por
meio do brincar infantil, como se pudésse-
mos fazer um rerrato humano através dessas
brincadeiras que dizem respeito 3 arquéri-
pos ¢ 3 um inconsciente coletivo do ho-
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mem”, relata.

Revista Bem-Estar - Vocé
acha que as criancas estdo
brincando menos?

Renata Meirelles - Primeira-
mente, é preciso comunicar ao
mundo que, a0 contririo do que
diz a maioria dos adultos, as
criangas brincam, sim. Esse man-
tra do adulto de que “a crianga
de hoje em dia ndo sabe mais
brincar” é um reflexo claro de
que ndo sabemos mais olhar a
crian¢a. Em dltima instincia,
quanto mais acreditarmos que
as criancgas ndo brincam, mais te-
remos que ocupar seu tempo
0CIOS0O COm $ervigos, cursos ou
instituigdes, e consumir brinque-
dos e aparelhos eletronicos. E is-
so nos leva a consolidar o fator
de reducdo de tempo e espagos
do brincar infantil. Quem vive
cerceado de tempo livre ndo sa-
berd usufruir dele. Da mesma
forma com o espaco. Isso, po-
rém, ndo significa que criancas
de grandes metrépoles nio este-
jam tendo a chance de viver rela-
¢oes profundas com o uso de seu
tempo, € que vivam apenas cer-
ceadas de espacos significativos
para o brincar. Os valores de ca-
da familia sio definidores de es-
pagos € LEmpos internos, que se
sobressaem aos Lempos e espa-
¢os reais. Quem oferece tempo
SEIMEeld 1890 Nas Criancas, ¢ essas,
por sua vez, retribuem na mes-
ma moeda. Ou seja, de modo ge-
ral, criangas que ndo estdo rece-
bendo uma carga intensa de pro-
postas ¢ deveres, sejam institu-
cionais ou ndo, e usufruem da li-
berdade do dcio, tendem a viver
tempos alongados e estio mais
conectadas com seus proprios de-
sejos e buscas pessoais.

Bem-Estar - Como & para vo-
cé viajar pelo Pais e conhecer
as diversas brincadeiras das
criangas?

Renata - Desde 1996, vivo es-
se encontro com criancas das
mais diversas regides brasileiras,
eém um intenso intercimbio de
brinquedos e brincadeiras. Em
2000, conheci David Reeks e,
juntos, criamos o projeto BIRA -
Brincadeiras Infantis da Regido
Amazdnica. Em 2001, partimos
para 3 Amazdnia ¢ percorremos
16 comunidades indigenas e ri-
beirinhas do Amapd, Pard, Ama-
zonas, Roraima e Acre. Com os
registros do BIRA, produzimos

Quem é Renata Meirelles é educadora e ha 19 anos vem
viajando por todos os cantos do Brasil pesquisando,
escrevendo e registrando a infancia brasileira

diversos filmes de curta-metra-
gem, premiados em vérios festi-
vais de cinema, e o livro “Gira-
mundo”, pela Editora Terceiro
Nome, vencedor do Prémio Ja-
buti em 2008, Em 2012, nasceu o
Projeto Territério do Brincar,
no gual viajamos por 21 meses
consecutivos, visitando nove es-
tados brasileiros e nos aproxi-
mando ainda mais do cotidiano
infantil. Com essas experiéncias,
estamos percebendo que as brin-
cadeiras se repetem, como se
existissem certos “temas” que
precisam ser vividos pelas crian-
cas, e a elas cabe tentar achar a
melhor forma de experimen-
td-los. Brincar de casinha, usar
arminhas, brincar com carri-
nhos e barcos, se esconder e ser
achado, pular corda, amareli-
nha, jogos simbdlicos, ete, repre-
$entam um repertorio que espe-
lha a crianga para além de regio-
nalismos. S3o0 brincadeiras uni-
versais que representam a todos
nés, independentemente da cul-
tura que estamos inseridos.

Bem-Estar- Ha muitas crian-
¢as brincando e inventando
seus brinquedos?

Renata - O Brasil € um pais
da diversidade, das inimeras
possibilidades de se viver, e 1880
podemos sentir no brincar das
criangas. H4 milhares de crian-
¢as inventando as mais diversas
formas do brinear. Criangas que
constroem carrinhos, barqui-
nhos, ou inventam formas de
brincar com restos, sucatas e ob-
jetos da natureza. Criam casi-
nhas, esconderijos, engenhocas,
cagam insetos, calangos, tatu bo-
linhas, tém um imagindrio rico,
vasto, potente. E isso € possivel
de se ver em todos os contextos ¢
classes sociais. Hi formas diver-
sificadas de farer coisas seme-
lhantes. Um bom exemplo disso
s30 08 meninos das mais diver-
sas regides brincando com seus
carrinhos. Algo 6bvio, simples e
de conhecimento geral de todos.
Construidos pelos meninos,
montados com pegas industriali-
zadas ou comprados prontos em
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“Ao contrario do
que dizem o0s
adultos, as
criangas brincam,
sim. Esse mantra
de que a crianca de
hoje em dia nao
sabe mais brincar
e um reflexo claro
de que nado
sabemos mais
olhar a crianga”

lojas, o desejo por esses bringue-
dos & absolutamente intrinseco
40 menino, muito mais do que
4s meninas. O gesto recorrente
de empurrar, puxar ou dar vida
ans carros, barcos, avides, trens,
etc. ndo € de uma regido especifi-
ca ou de uma época datada. Por
1880, para além do carro em s,
n0ssa 0pgio ¢ por mostrar o dese-
jo coletivo do menino de ir, se-
guir, transitar.

Bem-Estar - 0 que acham
dos brinquedos prontos?

Renata - O brinquedo pron-
to reflete o olhar de um adulto,
de uma indastria, de um saber
especifico. Existem brinquedos
incriveis que ampliam e poten-
cializam o imagindrio infantil,
assim como existem brinquedos
com restrigies de uso e respos-
tas limitadas, que estdo muito
aquém das capacidades infantis.
Ter em casa apenas o pronto, 0
brinquedo industrializado, po-
de restringir o intenso didlego
com 0 mundo proposto pela pro-
pria crianga.



